DERECH

T —

ANO XI ENERO-JUNIO 2005 N° 20

Diversos autores y autoras han intenta-
do definir lo que implica la educacién en
derechos humanos (EDH), entendiendo
que es un concepto dindmico que se va
enriqueciendo permanentemente y que
encuentra sus raices en las experiencias de
educacion popular desarrolladas en el con-

DERECHOS HUMANOS

tinente americano a partir de la década de
los afios 60. Sin embargo, la mayoria coin-
cide en afirmar que la EDH puede definir-
se como un conjunto de acciones
destinadas a la apropiacion, por parte de la
persona, de conocimientos, valores, proce-
dimientos y actitudes con el objeto de
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fortalecer el respeto a los derechos humanos y las
libertades de los seres humanos. La EDH se orienta
al desarrollo pleno de la personalidad, partiendo del
concepto de dignidad humana como asidero de toda
su propuesta educativa.

A estas caracteristicas enunciadas previamente
podemos agregar otras aportadas por documentos
oficiales de las Naciones Unidas y que apuntan a
definir la educacion en derechos humanos como un
proceso de promocion de la comprension, la tole-
rancia, la igualdad entre los sexos y la amistad entre
todas las naciones, los pueblos indigenas y los
grupos nacionales, étnicos, lingiifsti-
cos y religiosos. La
EDH apunta ade-
mas a:

- Facilitar la
participaciéon de
las personas en la
vida democrética
de sus paises, en el
marco de sociedades
donde impere el
estado de derecho y
de justicia;

- Fomentar la
paz activa;

- Promover
un  desarrollo
centrado en la
persona y la
justicia social. '

Tal como lo
define  Amnistia
Internacional 23
podemos agregar
que la Educacion
en Derechos
Humanos:

* Reconoce la
universalidad e
indivisibilidad
de los derechos
humanos.

* Incrementa el conocimiento y la comprension
de los derechos humanos.

* Capacita a las personas para que reclamen sus
derechos.

* Ayuda a las personas a utilizar los instrumen-
tos legales concebidos para proteger los derechos
humanos.

» Utiliza una metodologia interactiva y partici-
pativa para el desarrollo de actitudes de respeto
para los derechos humanos.

* Desarrolla las aptitudes precisas para defender
los derechos humanos.

* Integra los principios de los derechos huma-
nos en la vida cotidiana.

* Crea un espacio para el didlogo y el cambio.

* Fomenta el respeto y la tolerancia.

El Plan de accién para la Primera etapa (2005 -
2007) del Programa Mundial de Educacién en
Derechos Humanos lo plantea en estos términos:
“La comunidad internacional ha expresado cada
vez mds el consenso de que la educacién en dere-

chos humanos contribuye decisiva-
mente a la realizacion de los
derechos humanos. La
Educacién en Derechos
Humanos tiene por objeto
fomentar el entendimiento
de que cada persona com-
parte la responsabilidad de
lograr que los derechos humanos
sean una realidad en cada
comunidad y en la sociedad
en su conjunto. En este
) sentido, contribuye a la
.| prevencion a largo plazo
de los abusos de derechos
humanos y los conflictos
violentos, a la promocién de
la igualdad y el desarrollo soste-
nible y al aumento de la partici-
pacion de las personas en los
procesos de adopcion de deci-
siones dentro de los sistemas
democraticos, seglin se estable-
ce en la resolucion 2004/71 de
la Comisiéon de Derechos
Humanos.
En muchos instrumentos
internacionales se han incorpo-
rado disposiciones relativas a
la Educacion en Derechos
Humanos, particular-
mente la Declaracién
Universal de Derechos Humanos
(articulo 26), el Pacto Internacional de Derechos
Econémicos, Sociales y Culturales (articulo 13), la
Convencion sobre los Derechos del Nifio (articulo
29), la Convencion sobre la Eliminacion de todas
las formas de Discriminacién contra la Mujer (arti-
culo 10), la Convencidn Internacional sobre la Eli-
minacién de todas las formas de Discriminacion
Racial (articulo 7) y la Declaracién y Programa de
Accién de Viena (Part I, parrs. 33 y 34 y Part II,
parrs. 78 a 82), asi como en la Declaracion y Pro-
grama de Accién de la Conferencia Mundial contra
el Racismo, la Discriminacién Racial, la Xenofo-
bia y las Formas Conexas de Intolerancia, celebra-
da en Durban (Sudifrica)”.?

EL DECENIO DE LA .
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La Declaracién y el Programa de Accién de
Viena, adoptado en la Conferencia Mundial de
Derechos Humanos en 1993, consider6 que la
educacién, la capacitacién y la informacién
publica en materia de derechos humanos son
indispensables para establecer y promover rela-
ciones estables y armoniosas entre las comuni-
dades y para fomentar la comprensién mutua,
la tolerancia y la paz. La Conferencia exhorté a
los Estados a tratar de eliminar el analfabetis-
mo y a orientar la educacién hacia el pleno
desarrollo de la personalidad humana y el for-
talecimiento del respeto de los derechos huma-
nos y las libertades fundamentales. Asimismo,
instd6 a todos los Estados e instituciones a
incluir los derechos humanos, el derecho
humanitario, la democracia y el imperio de la
ley como temas de los programas de estudio de
todas las instituciones de ensefianza académica
y no académica.

De acuerdo con la Conferencia Mundial, la
Asamblea General de las Naciones Unidas, en
su resolucién 49/184 del 23 de diciembre de
1994, proclamé el decenio 1995-2004 como el
Decenio de las Naciones Unidas para la Educa-
cion en la Esfera de los Derechos Humanos y
acogi6 con satisfaccion el Programa de Accién
para el Decenio contenido en el informe del
Secretario General.

El Decenio culmind, pero los resultados obte-
nidos en la region y particularmente en Venezue-
la fueron escasos y poco relevantes, tomando en
cuenta que el objetivo del decenio apuntaba a
transformaciones profundas en las politicas edu-
cativas y no sélo acciones puntuales *.

LOS DESAFIOS

DEL ANO 2005

Vencido el plazo del Decenio de la
EDH, se consideré oportuno mantener la
linea de accién en el campo de la educa-
cioén en derechos humanos a través de un
programa mundial sobre esta materia, el
cual fue aceptado en el seno de las Nacio-
nes Unidas, durante su Asamblea General
del 10 de diciembre de 2004.

Algunos rasgos importantes de este
nuevo plan son los siguientes:

a) Contribuir a forjar una cultura de
derechos humanos;

b) Promover el entendimiento comin,
sobre la base de los instrumentos interna-
cionales, de los principios y metodologias
basicos para la educacién en derechos
humanos;

¢) Asegurar que la educacién en dere-
chos humanos reciba la debida atencién en
los planos nacional, regional e internacional;

d) Proporcionar un marco colectivo
comtn para la adopcién de medidas a car-
go de todos los agentes pertinentes;

e) Ampliar las oportunidades de coo-
peracién y asociacion en todos los niveles;

f) Aprovechar y apoyar los programas
de educacion en derechos humanos exis-
tentes, poner de relieve las practicas satis-
factorias, dar incentivos para continuarlas
o ampliarlas y para crear practicas nuevas.

Estos rasgos generales del plan no se
reducen al periodo 2005 - 2007, y exigen
una constante revision y contextualizacién
en el tiempo, con la finalidad de desarro-
llar las estrategias mds idéneas que favo-
rezcan la Educacién en Derechos
Humanos en los afios subsiguientes.

Principios rectores de las actividades
de educacion en derechos humanos

Las actividades educativas comprendi-
das en el nuevo programa mundial tendran
por objeto:

a) Promover la interdependencia, la
indivisibilidad y la universalidad de los

derechos humanos, incluso los derechos
civiles, politicos, econémicos, sociales y
culturales, asi como el derecho al desarrollo;

b) Fomentar el respeto y la valoracién
de las diferencias, asi como la oposicién a
la discriminacién por motivos de raza,
sexo, idioma, religién, opinién politica o
de otra indole, origen nacional, étnico o
social, condicion fisica o mental, etc.;

c¢) Alentar el andlisis de problemas cro-
nicos e incipientes en materia de derechos
humanos, en particular la pobreza, los con-
flictos violentos y la discriminacién, para
encontrar soluciones compatibles con las
normas relativas a los derechos humanos;

d) Dotar a las comunidades y a las perso-
nas de los medios necesarios para determinar
sus necesidades en materia de derechos
humanos y velar por su satisfaccion;

e) Inspirarse en los principios de dere-
chos humanos consagrados en los distintos
contextos culturales, y tener en cuenta los
acontecimientos histéricos y sociales de
cada pafs;

f) Fomentar los conocimientos sobre
instrumentos y mecanismos para la protec-
cion de los derechos humanos y la capaci-
dad de aplicarlos a nivel mundial, local,
nacional y regional;

g) Utilizar métodos pedagdgicos parti-
cipativos que incluyan conocimientos,
andlisis criticos y técnicas para promover
los derechos humanos;

h) Fomentar entornos de aprendizaje y
ensefianza, sin temores ni carencias, que
estimulen la participacion, el goce de los
derechos humanos y el desarrollo pleno de
la personalidad humana;

i) Favorecer que los y las estudiantes,
en su vida cotidiana, participen en un did-
logo sobre los medios para transformar los
derechos humanos, de la expresion de nor-
mas abstractas, a la realidad de sus condi-
ciones sociales, econdémicas, culturales y
politicas.’

Fuentes recomendadas

1 Borrador del Plan de accion para la Primera etapa (2005 - 2007) del proyecto de Programa Mundial de Educacion en
Derechos Humanos. Organizacion de las Naciones Unidas.25/10/2004 .- A/59/525.- El plan de accion puede ser revisa-
do integramente en la pagina web: http://www.ohchr.org/english/issues/education/training/programme.htm

2 Tomado de la pagina web: http://web.amnesty.org/pages/hre-intro-es|

3 Idem 1.

4 Para mas informacion sobre las acciones realizadas por los gobiernos del mundo en el marco del Decenio, sugerimos
visitar la pagina web: http://www.ohchr.org/english/issues/education/training/initiatives.htm

5 Idem 1.



1 La educacion en derechos humanos promueve un enfoque de la
educacion basado en los derechos y debe ser entendido como un

proceso que implica:
a) Asegurar que todos los componentes y procesos del aprendizaje,
incluso los planes de estudio, los materiales didacticos, los métodos
pedagaogicos y la capacitacion, conduzcan al aprendizaje de los derechos
humanos;
b) Asegurar el respeto de los derechos humanos de todas las personas
y la practica de sus derechos, dentro del sistema educativo.

2 La educacion en derechos humanos en los sistemas de ensefanza
primaria y secundaria implica necesariamente:

a) El disefio de las politicas: elaborar de manera participativa y aprobar,
politicas, leyes y estrategias de educacion coherentes que se basen en
los derechos humanos e incluyan el perfeccionamiento de los planes de
estudio y las politicas de capacitacion para docentes y otros funcionarios
y funcionarias dedicados a la ensefianza;
b) La ejecucion de las politicas: planificar la aplicacion de las politicas
educativas antes mencionadas, mediante la adopcion de medidas de
organizacion apropiadas y facilitando la participacion de todas las
personas interesadas;

c¢) El entorno de aprendizaje: el entorno escolar, por si mismo, debe
respetar y promover los derechos humanos y las libertades
fundamentales. Debe ofrecer la oportunidad para que todos los
actores del sistema escolar (estudiantes, personal docente,
administrativo directivo y obrero, madres y padres) practiquen los
derechos humanos y la solidaridad mediante ejemplos y
actividades de la vida real. Debe proporcionar a los nifios y nifias la
posibilidad de expresar sus opiniones con libertad y participar
plenamente en la vida escolar;

d) La ensefianza y el aprendizaje: todos los procesos e
instrumentos de enserianza y aprendizaje deben basarse en los
derechos (por ejemplo, el contenido y los objetivos de los planes
de estudio, las practicas y los métodos democraticos participativos,
los materiales apropiados que incluyan la revision y el examen de
los libros de texto existentes, etc.);

e) La educacion y el desarrollo profesional de los y las docentes y
de otros funcionarios y funcionarias escolares mediante cursos de
capacitacion previos y simultaneos a la prestacion de servicios,
aportandoles conocimientos y técnicas necesarias para facilitar el
aprendizaje y la practica de los derechos humanos en las escuelas,
asi como las condiciones de trabajo y el reconocimiento profesional
apropiados.

Mediante la promocion de un enfoque de la educacion basado en
los derechos, el sistema de ensenanza puede cumplir la mision
fundamental que le compete de asegurar una educacion de calidad
para todos y todas.

De esta manera contribuye a mejorar la eficacia del sistema
nacional de educacion, el cual a su vez, desempefia una funcion
decisiva en el desarrollo econémico, social y politico de cada pais.
Entre otras cosas, aporta los siguientes beneficios:

a) Mejores logros en el aprendizaje mediante la promocion de
practicas y procesos de ensefianza y aprendizaje basados en el
nifio y la nifia, con la participacion de éstos, asi como un nuevo
papel para el personal docente;

b) Un mayor acceso al proceso de escolarizacion y
mayor participacion en €l mediante la creacion de un
ambiente de aprendizaje basado en los derechos, que
sea inclusivo y acogedor y que fomente los valores
universales, la igualdad de oportunidades, la
diversidad y la no discriminacion;

c¢) Una contribucion a la cohesion social y la
prevencion de los conflictos, apoyando el desarrollo
emocional y social del nifio y la nifia, e introduciendo
contenidos civicos y valores democréaticos.

Todas las actividades que tienen lugar en el sistema escolar deben
incluir los principios de derechos humanos en sus contenidos y
métodos. Es importante que todas ellas, utilizando este plan de
accion como referencia, promuevan un enfoque de la educacion
basado en los derechos, que trascienda los limites de la ensefianza
y el aprendizaje y tenga por objeto ofrecer una plataforma de
mejoramiento global del sector escolar en el contexto de las
reformas educativas de alcance nacional.
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