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“Antes de la muerte de mi hijo la vida,
aunque no era féacil, era bonita porque
los hijos son esperanza, son luz y dan
ganas de vivir, pero la partida me dejo
sin nada, apago parte de mi alma,

por eso me siento vacia y a veces el
futuro se desdibuja, no lo veo claro
porque cuando me mataron a Jhon
Alejandro desaparecié el mafiana.
Antes mi proyecto estaba centrado en
que mis hijos estudiaran para lograr
un oficio o profesion, en salir jubilada
y quedarme en casa tranquila y ahora
mi preocupacion es la justicia y que
no se repita esta historia horrible, que
ninguna madre tenga que llorar

la muerte de su hijo, a causa de un
abuso policial. La muerte cambié mi
vida y la visién que tenia del mundo

y de las cosas”.

Maria Pefia

(Madre de Jhon Alejandro Linares
Pefia, joven de 19 afios asesinado
por funcionarios de la Policia
Metropolitana el 14 de junio de 1999)

ATENGION INTEGRAL

enezuela, como
Estado democritico
y social de derecho
y de justicia, tiene como
fines esenciales la defensa y
el desarrollo de 1a persona,
el respeto a su dignidad,
el ejercicio democratico
de la voluntad popular,
la construccion de una
sociedad justa y amante de
la paz, la promocion de la
prosperidad y bienestar del
pueblo, asi como la garantia
del cumplimiento de los
principios, derechos y deberes
reconocidos y consagrados en
la Constitucion (art. 3 CRBV).
Funcionarios de los cuerpos
de seguridad del Estado
traicionan estos fines, al
violar los derechos de
quienes deben proteger. En
la inmensa mayoria de los
casos, se trata de jovenes
de los sectores populares
urbanos, que pierden la vida,
o su integridad fisica y moral
resulta lesionada, como
consecuencia de un abuso

policial o militar.

Los dafios que ocasionan
estas violaciones de derechos
humanos trascienden la
esfera privada de las personas
que las padecen directamente
y de sus familiares o
allegados, sus efectos se
extienden sobre la sociedad
en general, socavando la
legitimidad del Estado: si

la funcién del Estado es
respetar, proteger y cumplir
los derechos humanos, ;como
se justifica su existencia ante
las violaciones sistemdticas de
estos derechos?

El Estado tiene la obligacion
de reconocer sus fallas y
adoptar todas las medidas
que resulten necesarias para
garantizar verdad, justicia

y reparacion a las victimas,
al tiempo que debe adoptar
medidas de prevencion,

para impedir la repeticion

de estos hechos. Lograrlo es
un camino tan dificil como
necesario. El sistema de
administracion de justicia

es lento y muchas veces
injusto. Pero la experiencia
nos dice que es posible

lograr victorias y avanzar,
cuando perseveramos,

cuando convertimos nuestra
rabia en organizacion y
lucha y cuando disefiamos

y ejecutamos estrategias
colectivas que nos permitan
aumentar nuestro poder sobre
ese sistema.

Este nimero de Calle Sol estd
escrito desde la indignacion

y el dolor de las victimas,
familiares, amigos y activistas,
que no desfallecen ante las
dificultades en la bisqueda
de justicia y que han logrado
encontrar en sus luchas un
nuevo sentido de vida. En este
espacio queremos compartir
sus experiencias esperando ser
un amplificador de sus voces,
no s6lo para acompanar y
solidarizarnos con sus causas,
sino para llegar a quienes

se estan iniciando en el
activismo por los derechos
humanos.
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“RTENCION INTEGRAL A
PERSONAS VICTIMAS™

Claudia Rodriguez Gilly

A4 ---uno llega aqui con una
ausencia terrible, con una
carencia profunda, con una

indignacion, uno llega aqui que no

tolera nada, que no quiere nada,
que no quiere ni un abrazo, que
no quiere ni un beso, uno esta asi
como, yo diria como mal parado,
no tiene espacio para el amor, para
la ternura, y aqui en la Red uno
aprende a cambiar de perspectiva,

a volver a ser capaz de todo eso”

(Raquel Aristimuiio, 2008).

Las personas victimas y sus
familiares buscan desesperadamen-

te la justicia y la solidaridad, van
mis alld de la necesidad de infor-
macion, buscan un sostén afecti-
vo que pueda animarles a seguir
viviendo y luchando por conseguir
justicia. Una justicia que no se limi-
ta al castigo al responsable, sino a la
procura de un sistema que no repita
el atropello. Las personas victimas
de abuso policial y militar, no sélo
quieren ser escuchados o escucha-
das, sino que también quieren pro-
tagonizar una nueva historia.

Se trata de personas afectadas
desde el punto de vista fisico, psi-
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coldgico, social y moral y por tanto
requieren una atencion diferente a
la que necesita cualquier ciudadano
o ciudadana, precisa una atencion
integral, que busca atender todas
aquellas dimensiones de vida don-
de hay afectacion y todos aque-
llos aspectos que inciden directa
o indirectamente en la calidad de
vida de las personas victimas y sus
familiares.

En este modelo los aspectos
médicos, psicoldgicos, pedagogicos,
juridicos y sociales son considerados
en el proceso de recuperacion de las
personas victimas, desde una pers-
pectiva integradora. De este modo la
terapia psicologica se transforma en
un medio que sirve para apuntalar
el proceso juridico; el seguimiento
legal del caso para recobrar la espe-
ranza y la confianza; la atencion
médica para restablecer el dnimo
y las fuerzas fisicas; la orientacion
pedagogica para autoafirmarse
como individuo y tomar voz publica.
Desde lo social, la persona descubre
sus propias capacidades y la dispo-
sicion de diversas instituciones para
resolver problemas, elevando la con-
fianza y autoestima.



La naturaleza integral del mode-
lo de atencién también tiene que
ver con la manera de interpretar los
logros, “...pues tan importante es la
cura de las secuelas, como que las
personas puedan reconocer que han
sido victimas de un atropello, que
sus derechos han sido vulnerados
y que aun dentro de la impunidad
pueden exigir una reparacion frente
al Estado...”.

Las personas atendidas desde el
acompanamiento integral reportan
logros desde lo psicologico, emo-
cional, asi como también desde lo
socio pedagogico, asumiendo una
ciudadania responsable activa: “...
porque ha ayudado en estos afos
a muchas personas como yo, que
no conocian sus derechos, y eso es
muy importante para uno, para que
sepa como moverse, lo que uno pue-
de hacer, como defenderse y hacer
justicia. Me ayudaron a evidenciar
mi caso, a planear lo que habia que
hacer, y estuvieron todo el tiempo
acompanandome.” (Pefia, 2008).

La recuperacion de las secuelas
emocionales y sociales es uno de
los objetivos de la atencion inte-
gral, pero lo es también el ejercicio

de la ciudadania, lo psicologico y
lo pedagdgico estin estrechamente
relacionados e incluso condiciona-
dos: “Me siento mds segura de mi
misma; me acuerdo de una vez que
fui al Tribunal y no me querian
atender porque no llevaba carnet
como abogada, y yo le dije: mire que
yo también soy ciudadana, y tengo
los mismos derechos que todos los
demas, cuando uno se apodera de
sus derechos, y conoce, y sabe como
defender sus derechos, ya cambia
todo.” (Edith Camacho, 2008).

El aprendizaje y los logros alcan-
zados con la atencion integral son
experimentados por las personas
acompafiadas, pero también son
vividos por la Red de Apoyo en el
andar conjunto por la promocion y
defensa de los derechos humanos.
“En la Red de Apoyo hemos aprendi-

do a vivir desde la perspectiva de
derecho, a celebrar y dar gracias por
la fortaleza de las personas victimas
y sus familiares, los cambios que
van experimentando, por muy
pequeiios que parezcan. Hemos
aprendido a implicarnos con los
otros y otras en su contexto y reco-
nocer la otra cara del dolor y la vio-
lencia, asi como el poder de la
resistencia y la fuerza del poder
popular. A vivir en el péndulo entre
el dolor y las circunstancias de las
personas victimas y no derrumbarse
o desesperanzarse. A tener fe y creer
en los milagros del dia a dia” (Red
de Apoyo, 2009). =

Bibliografia:

Red de Apoyo por la Justicia y 1a Paz (2009):
“24 anos de atencion integral. 1985-2009”,
mimeografiado.



SENTIDO Y COMUNIDAD

Diana Gonzilez

uizds algunas de nosotras o algunos de nosotros

nos hemos preguntado en algtin momento cual es

nuestra mision en la vida, si nuestra vida tiene un
motivo especial o un sentido. Por qué y para qué vivimos.
La pregunta puede ser dificil, pero lo es atiin mas encontrar
la respuesta.

Vivimos el dia a dia, con el estrés de la ciudad, de forma
acelerada y hasta robotizada. De la casa al trabajo, del tra-
bajo a la casa, dia a dia. Los suefios, los anhelos, las metas
quedan adormecidas en esa carrera veloz que se ha vuelto
la vida. El trabajo es una carga. Oimos decir a una vecina
cuando compra la loteria “si llego a ganar, lo primero
que hago es dejar de trabajar”, o cuando algtin familiar
de edad mayor mira el almanaque y cuenta los dias que
le faltan para jubilarse. Pareciera que la verdadera vida
comienza después del trabajo.

Y asi facilmente nos volvemos personas apaticas, no nos
satisface del todo lo que hacemos ni cémo lo hacemos y por
tanto, perdemos la motivacion. No le encontramos sentido
a las cosas. Esto sucede también cuando, por ejemplo, nos
debemos enfrentar a la pérdida de un ser querido muy
cercano, un hijo o una hija, nuestra pareja. La vida se
vuelve aiiicos y decimos que no tiene sentido si esa persona
ya no esta.

Ante estas situaciones, nos toca emprender una tarea:
descubrir el propdsito de nuestra existencia. Un psiquiatra
muy famoso llamado Viktor Frankl le prest6 seria atencion
a este asunto, y asi, fundé un modelo psicoterapéutico
conocido como la Logoterapia, que no es mids que un
enfoque que ayuda a la persona a encontrar un sentido a
su vida. No se trata de otorgar un sentido sino de ayudar a
que cada uno encuentre el propio.

Segtin Frankl, cumplimos el sentido de la vida al rea-
lizar valores, que puede lograrse por tres vias distintas:
1) Valores creadores: es aquello que ofrezco al mundo a
través de lo que aporto, mi trabajo, la creacion artistica,
etc. (dar); 2) Valores vivenciales: es todo lo que recibo del
mundo, como la naturaleza, las obras de arte, una puesta
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de sol, el amor, etc. (recibir); 3) Valores de actitud: cuando
ante situaciones dolorosas que me toca vivir, tengo ante
mi la posibilidad de asumir una actitud digna y valiente
frente a ese destino doloroso que no puede cambiar, como
por ejemplo la muerte, la tortura, la violencia sexual, etc.

De acuerdo con la logoterapia, la lucha por hallar un
sentido a la propia vida se convierte en la primera fuerza
motivadora de hombres y mujeres. Es la posibilidad de
darle un proposito a la vida misma lo que mueve al ser
humano. La persona es quien debe encontrarlo y sélo para
ella tiene un significado tnico y propio, un significado que
satisface su propia voluntad de sentido. Cuando no vemos
o intuimos el sentido de nuestra vida o de lo que hacemos,
nos sentimos vacios y vacias, agobiados y agobiadas. En
cada situacion, algo nos sale al encuentro: nos “aborda”,
nos “interpela”, nos afecta. Actuar con sentido es respon-
der a estas preguntas, a estas propuestas de la situacion
e intentar hacer lo mejor posible de ellas. Las personas
tienen la tarea de hallar el propdsito de sus vidas a partir
de un sinfin de posibilidades que se presentan delante de
ellas, vivir por algo (causa a la que servir) o por alguien
(a quien amar).

Trabajar en la comunidad y para ella, se ha constituido,
para algunas personas, en la oportunidad de reconstruir
sus proyectos de vida. Porque entienden que en la medi-



da en que le ofrecen algo al mundo
(por ejemplo su entrega de trabajo
voluntario a la comunidad) y reciben
algo de €l (la belleza que muestra el
barrio cuando esta alumbrado, sin
basura, con las calles pavimentadas;
o cuando sus compafieros o compa-
fieras del barrio muestran actitudes
solidarias, de participacion colectiva)
en esa medida se sienten realizados y
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Tomate un tiempo para pensar sobre
el sentido de tu vida. Procura un
espacio de encuentro contigo mismo
para reflexionar sobre este asunto.
Estas preguntas generadoras pue-
den ayudarte: ;Qué soy ahora? ;Qué
quiero ser en el futuro? ;Para qué
quiero existir? ;Cudl es el motivo que
me impulsa para lograr algo? ;Qué le
puedo ofrecer al mundo (a partir de
todo lo que hago)? ;Qué recibo del
mundo?
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realizadas, satisfechas y satisfechos.
Mujeres y hombres llenos de signifi-
cado por aquello que dieron y reci-
bieron.

Y eso que descubramos como pro-
posito lo hacemos en conjuncién con
otros, con otras. La mision que nos
proponemos la sofiamos, la construi-
mos de la mano de nuestra gente, sea
con nuestra pareja, con nuestras
hijas o hijos, con nuestros vecinos y
vecinas con quienes hacemos vida
comunitaria, en fin, con quienes
podamos hacer de nuestras existen-
cias, unas vidas plenas y significati-
vas. m

Bibliografia consultada:

Frankl, Viktor (1979) El hombre en busca de
sentido. Herder Editorial. Barcelona.

(s/a) La logoterapia de Viktor E. Frankl. En:
www.logoterapia.com.mx

Buero, Leonardo (s/f) El sentido del trabajo.
En: www.enbuscadesentido.com.ar

NO HACEN FALTA ALAS

Cancion de Silvio Rodriguez

No hacen falta alas
para hacer un suefio
basta con las manos
basta con el pecho
basta con las piernas
y con el empefio.

No hacen falta alas
para ser mas bellos
basta el buen sentido
del amor inmenso

no hacen falta alas
para alzar el vuelo.

Si...

Recojo fondos para pobres de
amistad y de sonrisa

recojo cuanto haya de bien en lo
que esconde tu camisa

acepto cuanto pueda ser (til al
cOro que compongo

siempre que quieras compartir un
suefo ancho, largo y hondo.

Oh...

Recojo el hielo a la deriva de los
poros congelados

luego con buena voluntad y mucha
miel haré un helado

no le daré, no le daré al mentiroso
y al cobarde

repartiré, repartiré sélo al que ama
y al que arde.

Oh...

No hacen falta alas
para hacer un suefio
basta con las manos
basta con el pecho
basta con las piernas
y con el empefio.

No hacen falta alas
para ser mas bellos
basta el buen sentido
del amor inmenso

no hacen falta alas
para alzar el vuelo.




GUANDO LA VIDA
ESPANTA LO
GOTIDIANO

Victor Semeruco Pereira - Comité Argimiro Gabaldon

a mafiana con su sol incandescente iluminaba el limpido

cielo larense, el calor abrasador sudoraba los cuerpos de

los transetintes y de todo ser en la ciudad crepuscular de
Venezuela. Se percibia el transcurrir de un dia particularmente
cotidiano con sus contradicciones diversas y variables. Alguien
me llama recordindome su cumpleafos y de compartir en
horas de 1a noche una clasica velada entre panas y familia, con
cantos, poesias, cocuy de penca y derecho a parrilla. Con direc-
cién a mi casa, pensando almorzar con las caraoticas, arroz y
ensalada de sardina preparada la noche anterior, otra llamada
dispersa el pensamiento hambriento, la causa de mi ansiedad
por llegar a casa. Esta vez era la voz trastabillante del camarada
Eulogio, su voz inconfundible me hace joderlo como siempre:
¢Qué pasa comandante mamey?...

Responde- ;qué sabes de Ivan y los muchachos?

Contesto- nada, jpor qué?

Respondio con angustia- Coflo flaco, recibi una llamada
que Alex y el Chino estan desaparecidos desde esta mafiana que
salieron p’al Banco, no saben qué paso, y no se han comuni-
cado mas con ellos, trata de comunicarte con Ivan, yo toy en
Trujillo, lo llamo y no me contesta. Recuerda lo que pasé con
mis sobrinos.

Tranqué la llamada sin despedirme.

Lo cotidiano dio un abrupto giro en el pensamiento, se
incrementaron los latidos del corazon. Un desesperante qué
hacer invade los sentidos. Llamo a Ivan y no responde, la des-
esperacion crece, la vista intenta visualizar un punto que le dé
sentido a los pensamientos. Llamo a Pifia del grupo ecoldgico
“Herencia Verde” y me responde, ya estaba enterado de la situa-
cién y se compromete a pasar buscandome por la casa, es 1a una
y cuarenta de la tarde de ese dia martes 29 de Abril, a la media
hora llega el camarada Pifia.

Pregunta- ;Qué sabes camarada de la vaina?. ..

Nada, cofio, Ivan no me responde. ..

Pregunta.- ;Qué vamos a hacer?...

Vamos pa’ San José.

[

La llegada al barrio nos sorprende con una inusual aglo-
meracion de vecinos y de camaradas frente a la casa de Gladis.
Caras tristes y llorosas, murmullos y comentarios de rabia e
impotencia. Abrimos la puerta de la casa de un empujon. Gladis
— una madre en un océano tempestuoso de llanto y dolor-, nos
recibe, el peso de la tierra bajo los pies parecia hundirse con
toda la cotidianidad que nos ha invadido en los tiltimos tiempos.
El llanto silencioso que desgarra el alma nos invade. Lo impen-
sable habia sido consumado por unos asesinos con licencia
para matar, con titulo de policias y apadrinados por mentes
descontextualizadas del momento sociopolitico que vivimos en
la patria, que llegaron al mas alto nivel del gobierno regional,
por la euforia y confianza del pueblo larense en el comandante
Chavez.

Era imposible imaginarnos que junto a Ivan nos dariamos
un intenso abrazo colectivo de dolor e impotencia, frente a los
cuerpos salvajemente torturados y alevosamente tiroteados de
sus dos hijos que yacian en la fiinebre morgue del hospital
central de Barquisimeto. A partir del declinar de ese dia, que
se despedia con tristes crepisculos nunca vistos en el cielo de
Lara, la vida espant6 lo cotidiano para quienes por un tiempo
habiamos guardado cierto silencio ante casos similares. Los
mas viejos camaradas, entre café y cigarro, entre llanto, rabia e
impotencia, después de dificiles reflexiones acordamos confor-
mar el Comité por la Vida de ex Presos Politicos y ex Guerrilleros
“Argimiro Gabaldon”. Se nos acercaron estudiantes, compa-
fleros de estudios y profesores de Engel Alexander Ernesto y
amigos de Fabricio Douglas, Ivan Pérez Heredia, pidiendo que
redactaramos el mensaje de una pancarta que una comision de
ellos haria para ponerla en la morgue a partir del miércoles 30.
En vista de que por solicitud nuestra a la Fiscalia 21, los cuerpos
no serian retirados hasta que no se les hiciesen los examenes
detallados que el caso ameritaba, ya que las primeras declara-
ciones oficiales de los medios de comunicacién acusaban a los
muchachos de “delincuentes abatidos en un enfrentamiento
con la comisi6n policial”.



Recordando las canciones de Al
Primera, surge la consigna de: “Sin
Justicia no hay Revolucién”, una de
esas canciones es Ruperto... “La policia
siempre es eficiente cuando se trata de
los pobres”... Al viejo “Pipa”, en la pila
bautismal Juan Daza asienta; “esa es la
consigna y no hay otra, nos hemos jodido
toda la vida por una justicia revoluciona-
ria y estos carajos vienen a envainarnos
tan malamente”; el compadre Chemaria
complementa: “Si tienen conciencia
revolucionaria, les debe remorder la con-
ciencia” y Nacho agrega, “el c... lesvaa
picar, porque alli estamos diciendo todo
lo que hemos dejado de decir por exceso
de lealtad al comandante”. Asi, en colec-
tivo, frente a 1a morgue esa misma noche
se aprueba que esa sea la consigna para
la batalla y un contingente de jovenes,
amigos y viejos camaradas se pliega a la
creacion del comité.

Las mismas comisiones que organi-
zamos para las distintas coyunturas de
contingencias en defensa del liderazgo
de Chavez y la revolucion se reactivaron,
casi ya en la madrugada. Un nuevo
amanecer con el dolor, sin inhibirnos,
y el amor por la patria que sofiamos
donde reina la vida, se convirtieron en
fuerzas y energias creadoras; ya esas
comisiones habian recogido casi tres
millones en finanzas. Cavas con arepas
y termos de café llegaron espontinea-
mente a la morgue apenas despuntd
el alba. La pancarta, atin con la pin-
tura fresca, desplegada entre dos pos-
tes frente a la morgue sentenciaba el
crimen y sus complices. Comunicados
de diferentes sectores sociales, politi-
cos y culturales se distribuian mano a
mano, parecia un hermoso despertar de
las profundidades conscientes del pue-
blo clasistamente solidario. Campesinos
de casi toda Lara llegaban, camaradas
de Yaracuy, Portuguesa, Zulia, Trujillo,
Coro, Carabobo, Caracas, del oriente del
pais, hasta crei ver los espiritus de All
y de Aquiles acompanando a Argimiro,
dandole un abrazo a Ivin y a Livia

Gouvernier, secindole las lagrimas con
su paiiuelo. Tengo que creer que esa
juventud desplegada dia y noche durante
esos dos aciagos dias, sentia la presencia
de estos historicos seres como nosotros
la sentimos.

Coraje, valentia y humildad en medio
de una tragica mezcla de sentimien-
tos atropellados desbordaron la ciudad
musical de Venezuela, al punto que el pri-
mero de mayo, en hombros de su gente,
los féretros de los dos carajitos que vimos
nacer y crecer, que hicimos militantes
de nuestras utopias clandestinas, fueron
atacados por las bestias uniformadas de
Poli-Lara, quienes arremetieron contra
la marcha luctuosa camino a la sala
velatoria. No les basto con asesinarlos,
sino que como demonios hambrientos de
muerte intentaron perseguirlos, pero el
pueblo presente defendio y resguardo sus
inertes cuerpos. Les ganamos la batalla
con dignidad y por ahora, desarmados.
Porque nuestros fusiles eran flores, ora-
ciones, consignas y cantos evocando la
vida, la justicia, los Derechos Humanos y
la dignidad revolucionaria.

La defensa de la vida digna es el eje
transversal de los derechos humanos,
el problema historico es que la cultura
capitalista inculca su razon mercantilis-
ta desde la vision de la propiedad priva-
da, esa cultura nos hace individualizar
los derechos humanos. Mientras que la
razon historica de 1a lucha de clases, que
es la lucha por el socialismo, inculca
los derechos humanos a escala colectiva
como cultura liberadora. He ah el dile-
ma en nuestra mediatizada, alienada y
transculturizada “pobre/rica” sociedad.

Recita Ali Primera en su canto irre-
verente. “La patria esta prefiada quien la
ayudara a parir”... Es como el sublime
quejido de la mujer en parto en cual-
quier barrio de nuestras ciudades, la
indiferencia vulgar del reguetonero, la
prisa del vecino que angustiado pasa
rumbo a pagar el recibo de luz porque
se la cortan hoy, o del chamo entretenido
con su tabaco de mafafa quemandole la

conciencia de clase. Todos carecen de ese
oido agudo para escuchar a la mujer en
parto, mucho menos el de la patria. Es
imposible que puedan internalizar la
defensa necesaria a la vida como esen-
cia de los derechos humanos, pues la
conciencia adormecida les secuestrd la
sensibilidad y el amor por sus hermanos
de clase. Es necesario insistir en una
formacion sistematica de valores por la
vida, que despierte el amor de clase, que
a partir de alli, cultive el sentido y razon
de clase para que el amor sea colectivo.

Gracias Calle Sol por permitirnos
hablar con el maravilloso abecedario,
tejiendo palabras y construyendo fra-
ses, con verbo critico y comprometido,
diciendo nuestras cosas como nos las
decimos entre nosotros sin que nos hiera
cuestionarnos, para aprender cada dia
a ser mejores guaros y revolucionarios
comprometidos. En el momento en el
que escribo estas lineas, el juicio de los
policias imputados por el asesinato de los
hermanos Pérez Heredia ha sido suspen-
dido tres veces desde noviembre de 2008.
Supuestamente, la nueva agenda del
circuito judicial de Lara pauto el inicio
del juicio para el 27 de Abril. No creemos
que se inicie tal juicio, pues siendo el Lic.
Luis Reyes Reyes gobernador de Lara en
ese entonces, estos asesinos contaron con
su apoyo financiero clandestino y buro-
cratico, imaginense qué sera ahora que
es Ministro del PP de la Secretaria de la
Presidencia de la Republica, jqué bolas!

Con todo mi afecto y amor sincero de
irreductible soldado revolucionario, este
articulo en caso que ustedes lo publiquen
es de mi tnica responsabilidad, compar-
tida por los colectivos que integran este
espacio organizativo para los suefos y el
combate permanente por la Revolucion
Bolivariana, es decir, la vida digna.

Un abrazo y un beso a sus lectores y
hermosas lectoras, sobre todo a ellas.

Trincheras de Lara, 24 de Marzo 2009



4

4 4

GUANDO LA INFANGIA

ES LA ViCTIMA

Pablo Fernandez Blanco

entro del amplio espectro de victimas de violen-

cia, entendida ésta en sus diferentes formas, hay

un sector vulnerable que por sus caracteristicas
propias exige una especial atencion: los nifios y las nifias.
Desde el ambito escolar los educadores y educadoras (a
quien va dirigido especialmente este articulo) podemos
dar multiples aportes, de cara a la prevencion y atencion
de la violencia.

Muchos de nuestros estudiantes provienen de hogares o
comunidades donde la violencia esta fuertemente presente.
Si nuestros estudiantes son adolescentes, esas formas de
violencia incluso se complejizan. También en el seno de la
escuela se generan formas y practicas de violencia y mal-
trato que deben ser identificadas, controladas y anuladas.
Es por ello que debemos tener claridad sobre como identi-
ficar esas formas de maltrato a tiempo para luego aportar
la atencion debida.

Segun el Centro Internacional de la Infancia de Paris,
se considera que maltrato infantil es “cualquier acto por
accion u omision realizado por individuos, por institucio-
nes o por la sociedad en su conjunto y todos los estados
derivados de estos actos o de su ausencia que priven a los
nifios (y nifias — el agregado es nuestro) de su libertad o de
sus derechos correspondientes y/o que dificulten su optimo
desarrollo”.

Existen diferentes tipos de maltrato, entre los que des-
tacan!:

Maltrato fisico: accion no accidental de algiin adulto
que provoca dafio fisico o enfermedad en el nifo, o que lo
pone en grave riesgo de padecerlo como consecuencia de
alguna negligencia intencionada.

Abandono fisico: situacion en que las necesidades fisi-
cas basicas del infante (alimentacion, higiene, seguridad,
atencion médica, vestido, educacion, vigilancia...), no se

1 Enrique Lopez Martin; Mercedes Alvarez Gonzalez. Manual para atencion al maltrato
infantil.Facultad de Psicologia — Universidad de Murcia (Esparia).
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atienden adecuadamente por ningtin adulto del grupo que
convive con €l.

Abuso sexual: cualquier clase de placer sexual con un
nifio por parte de un adulto desde una posicion de poder
o autoridad. No es necesario que exista un contacto fisico
(en forma de penetracion o tocamientos) para considerar
que existe abuso, sino que puede utilizarse al nifio como
objeto de estimulacion sexual; se incluye aqui: el incesto,
la violacion, la vejacion sexual (tocamiento/manoseo a un
nifio con o sin ropa, alentar, forzar o permitir a un nifio
que toque de manera inapropiada al adulto) y el abuso
sexual sin contacto fisico (seduccion verbal, solicitud
indecente, exposicion de organos sexuales a un nifio para
obtener gratificacion sexual, ejecucion del acto sexual en
presencia de un menor, masturbacion en presencia de un
nifio, pornografia...).

Maltrato emocional: conductas de los padres, madres o
cuidadores tales como: insultos, rechazos, amenazas, humi-
llaciones, desprecios, burlas, criticas, aislamiento, actos o
palabras atemorizantes que causen o puedan causar deterio-
ro en el desarrollo emocional, social o intelectual del nifio.

Abandono emocional: situacién en la que el nifio no
recibe el afecto, la estimulacion, el apoyo y proteccion
necesarios en cada estadio de su evolucion y que inhibe




ALGUNOS DE LOS
INDICADORES DEVIOLENCIA
0 MALTRATO INFANTIL

su desarrollo 6ptimo. Existe una falta
de respuesta por parte de los padres,
madres o cuidadores a las expresio-
nes emocionales del nino (Illanto,
sonrisa,...) o a sus intentos de aproxi-
macion e interaccion.

Sindrome de Miinchhausen por
poderes: Los padres, madres o cuida-
dores someten al nifio a continuas
exploraciones médicas, suministro

e 0 0000000000000 0000000 00

EL MANDADO

Identifique centros o instituciones
ubicadas en su comunidad que pue-
dan prestar atencion médica, psico-
l6gica y/o siquiatrica a nifios, nifias y
adolescentes.

Articule acciones con esas institu-
ciones para canalizar casos que se
presenten en la institucion en caso
de no contar con la asesoria espe-
cializada dentro del plantel.
Promueva a través de carteleras,
folletos, talleres (y cualquier otra
estrategia comunicacional a su
alcance) informacion dirigida a
padres, madres y representantes
sobre los alcances del MALTRATO
INFANTIL y las formas de prevencion
y atencion del mismo.
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de medicamentos o ingresos hospi-
talarios, alegando sintomas ficticios
o generados de manera activa por
el adulto (por ejemplo mediante
la administracion de sustancias al
nifo).

Maltrato institucional: se entiende
por malos tratos institucionales cual-
quier legislacion, procedimiento, acto
u omisién procedente de los poderes
publicos o bien derivada de la actua-
cién individual del profesional que
comporte abuso, negligencia, detri-
mento de la salud, la seguridad, el
estado emocional, el bienestar fisico,
la correcta maduracion o que viole
los derechos basicos de la infancia.

Los ninos que sufren maltrato
tienen multiples problemas en su
desarrollo evolutivo, déficits emocio-
nales, conductuales y sociocognitivos
que le imposibilitan el desarrollo ade-
cuado de su personalidad. De ahi la
importancia de detectar cuanto antes
el maltrato y buscar una respuesta
adecuada que ayude al nifio en su
desarrollo evolutivo. =

sefales fisicas repetidas
(morados, magulladuras, que-
maduras);

nifios que van desaseados,
malolientes, con ropa inade-
cuada, etc;

cansancio o apatia perma-
nente;

conductas agresivas y/o
rabietas severas y persisten-
tes;

relaciones hostiles y distan-
tes;

actitud hipervigilante (en
estado de alerta, receloso);
conducta sexual explicita,
juego y conocimientos inapro-
piados para su edad;

ninos que evitan ir a casa
(permanecen mas tiempo de
lo habitual en el colegio, patio
o0 alrededores);

nifios que tienen pocos ami-
gos en la escuela;

nifos que muestran poco
interés o motivacion por las
tareas escolares;
nifios que vuelven peoral cole-
gio después del fin de sema-
na (tristes, desaseados, etc.);
nifios que presentan dolores
frecuentessincausaaparente;
problemas alimenticios (muy
gloténoconpérdidadeapetito);
nifios que faltan a clase de for-
ma reiterada sin justificacion;
retrasos en el desarrollo fisi-
co, emocional e intelectual;
conductas antisociales: fugas,
vandalismo, hurtos, etc.;
sintomatologia depresiva;
regresiones conductuales
(conductas muy infantiles
para su edad).




A FL-una escuela

FRENTE A LA EXCLUSION FORMAL,
LA ACOGIDA ALTERNATIVA

Equipo Investigacion Libro de Premios Monsefior Romero

a Fundacion Luz y Vida de

Petare tiene como objetivo la

participacion comunitaria a
favor de la infancia y la familia. Es
una organizacién social que frente
a una falla del Estado en garantizar
integralmente el derecho a la educa-
cién, hace un reconocimiento de sus
recursos positivos al redimensionar
el concepto de escuela. Esta funda-
cion reconoce que este concepto es
algo que va mas alld de una terna
oficial dada por un ministerio, es
una opcion ética a favor de aquellos
y aquellas que mis necesitan de aten-
cién: nuestros nifios, nifas y adoles-
centes. Es por eso que desde Calle Sol
queremos reivindicar lo alternativo

en la educacion compartiendo con
ustedes esta experiencia sistematiza-
da por el equipo de investigacion del
Libro de Premios Monsefior Romero,
que estd por ser publicado por la
Red de Apoyo por la Justicia y l1a Paz.
Pasen adelante. ..

La Fundacion Luz y Vida de Petare
nace en 1996. Para entonces Matias
Camuiias, Parroco de Petare y pro-
motor de Luz y Vida, se reunia con
las comunidades cristianas y se reco-
nocian muchas necesidades y situa-
ciones que vulneraban los derechos
humanos de los nifios, nifias y ado-
lescentes (por ejemplo, carecer de
documentacion por no haber sido
registrados, lo que les impedia el

acceso a la educacion formal). Matias
junto a un grupo de personas organi-
70 la fundacion con la idea de crear
un espacio para que los muchachos y
muchachas pudieran estudiar cuan-
do no hubiese escuelas dispuestas a
recibirlos.

La primera experiencia surge en
la Parroquia Sagrado Corazon de
Petare como una casa comunitaria
(junto al comedor, la biblioteca, el
centro de alcohélicos anénimos...).
El trabajo fue aumentando y apare-
cieron nuevas necesidades, y con éstas
fuentes de apoyo financiero (la Union
Europea y diferentes instituciones).

Ese proceso de crecimiento impli-
c6 darle mayor institucionalidad a la
propuesta. En el camino se decidio
que la Alcaldia asumiera el progra-
ma, pero eso llevd a que cambiara
la orientacién del mismo, que ahora
desconocia la labor de las maestras
que habian venido apoyando a la fun-
dacion, y a los jovenes y las jovenes
descolarizados se les hizo mas dificil
tanto entrar como permanecer en la
fundacion. Es por ello que en el afio
2000 se decidio retomar el trabajo
ante el evidente repunte de violencia
que se vivia en la comunidad.

Se hizo un censo en el que cola-
boraron 13 comunidades de base y
promotores deportivos; y tan solo en
esas 13 comunidades se encontré que
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habia 840 nifios, nifias y adolescen-
tes entre 5 y 17 afios sin estudiar.
El censo permiti6 ademds constatar
la situacion de violencia contra los
nifios, ninas y adolescentes: algunos
eran privados de su libertad, otros
habian sido abandonados, etc. Se des-
cubri6 el mundo donde terminan
las escaleras en el barrio; ademas
el censo generé expectativas en la
comunidad: “;Cudndo es que ustedes
van a hacer la escuela?”. Se decidio
aceptar el reto de trabajar con jovenes
desescolarizados y descolarizadas en
las casas comunitarias. Y las aulas
comunitarias se orientaron una vez
mas como aulas abiertas.

Fue necesario entonces traer la
universidad al barrio: 45 educadoras
comunitarias entraron al CEPAP, de
las cuales 15 se graduaron (las que
no tenfan trabajo comunitario no lo
lograron). Con las clases se evidencio
ain mds la problematica de maltrato,
drogas, armas existentes en el barrio.
Se cred entonces el programa de nifios
desescolarizados para atender al mal-
trato, lo que luego llevé a la creacion
de la Defensoria Beto Morales (un
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joven de barrio Unién que murié
por falta de atencion hospitalaria:
los nifios no deben morir por falta
de politicas publicas adecuadas). Esta
era la época en que se ponia en mar-
cha la Ley Organica de Proteccion a
Nifios, Nifias y Adolescentes.

Desde el principio se atendieron a
casi 600 nifos, nifias y adolescentes;
la demanda crecia constantemen-
te, pero el Estado no la asumia. Se
hizo necesario emprender la bisque-
da de recursos, el establecimiento
de alianzas con instituciones (Fe y
Alegria, CATIVEN, Banco del Libro,
entre otras). Por otra parte, no habia
manera de obtener el reconocimiento
formal por parte del Ministerio de
Educacion, aunque desde el afio 2000
funcionaban con toda regularidad;
esto les llevd a buscar apoyo de entes
privados. Hoy las maestras reciben
una beca de formacion de 3.000 mil
bolivares.

Con la puesta en evidencia de
nuevas necesidades, se crearon nue-
vos programas: hoy hay 3 guarde-
rias: El Colibri, Santa Teresita y Los
Grillitos; 23 aulas, mds 2 aulas espe-

ciales (con servicios de psicopedago-
gia), y 5 defensorias. Se logré que las
madres cuidadoras estudiaran (TSU
en Educacion Inicial), desde hace 3
afos tienen convenio de pasantias
de trabajo social. Y aunque las y los
familiares prefieren que los nifos
estén en las aulas comunitarias que
en las escuelas, la fundacion sigue sin
recibir el reconocimiento formal.

Una debilidad que no han podi-
do remediar es el hecho de que los
muchachos y muchachas sigan sien-
do estigmatizados y estigmatizadas
por venir de las aulas comunitarias;
pocos perduran en las escuelas for-
males: los senalan como diferentes,
lo que los aliena y les cierra oportu-
nidades.

Suefian con convertirse en un
centro de capacitacion, tanto para
ninos, ninas y adolescentes asi como
para docentes donde las madres pue-
dan prepararse, haciendo practicas
en distintas tareas, tanto en las guar-
derias como en las distintas tareas.
Para ellos 1a educacion es un proceso
inclusivo y permanente, han aprendi-
do que también es necesario educar a
los adultos, a los padres y madres, a
los docentes. Es importante rescatar
en esta experiencia la constancia de
las maestras y los maestros, al igual
que el acompafiamiento de la gente
de las comunidades. =

n
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DE EXPRESION

Ileana Ruiz de Mujica

A £ A mi hijo lo mataron como un
perro...Dos veces: una la poli-
cia y otra los periddicos” Es el

testimonio de Nilcida quien después
de ocho meses de visitas a la Fiscalia
en busqueda de justicia en el asesi-
nato de su hijo, todavia no entiende
ni la accion policial ni la reaccion
mediatica.

Y es que hay quien opina y
destroza con el gesto. Hay quien se
expresa y destruye. Hay quien con-
funde libertad con inhumanidad.

Hay gente que rehuye el encuen-
tro, que sentencia implacablemen-
te, injustamente, tendenciosamente.

Que arruga las palabras para que

le quepan en la trampa. Vocifera

la confidencia, amarillea lo noble.
Deniega, aplaza, delega, ignora.
iLastima de gente!

En el estado Gudrico las victi-
mas y familiares de victimas de la
Policia del estado, acompafiadas por
el Comité Educacion y Accion por
los derechos humanos del Estado
Gudrico al menos tuvieron un signi-
ficativo triunfo al respecto. Después
de un sin nimero de reuniones,
ejemplos, testimonios, denuncias,
lograron que en la prensa regional
se diera igual espacio para ambas
versiones: la de la Policia y la de las
victimas.

Demostracion de que en cam-
bio hay quien se desmuere en el

periodismo al reconocer, ejercer y
disfrutar el derecho a la dignidad de
expresion.

Hay periodistas que se hacen en el
encuentro, que prestan sus micréfo-
nos para que resuene la voz de quie-
nes descubren que su palabra si vale.
Que brindan espacios para el inter-
cambio, que entrevistan sin manipu-
lar, que abrazan sin estocada.

Periodistas que se conduelen, se
indignan cuando se topan con las
injusticias que pueblan esta patria
que no es lo que anhelamos. Pero que
se reinventan en esta misma patria
que aunque todavia no esté, vive ya
y nos constituye en el suefio que nos
despierta, en la esperanza que ali-
mentamos, en el riesgo del carino, en
la batalla que peleamos, en aquello
que nos enamora.

Gente que ha entendido que es
necesaria una nueva voluntad poli-
tica y una nueva y especifica orga-
nizacion de esa voluntad. Que es
necesario que todos y todas demos
valor de ley y compromiso al deber
de favorecer la vida y todas sus expre-
siones y de no exterminar, no hacer
pactos con la muerte, aunque sea por
inercia, por omision o por indiferen-
cia. Que es preciso ser lo que ser se
deba, salvo pena en otro latido.

Especial atencion debemos tener
quienes ejercemos el oficio comuni-



cacional en medios comunitarios,
libres y alternativos, quienes debe-
mos asumir la mision de constituir-
nos en grito indignado para el cese de
la injusticia. Ser voceros y voceras de
la gente y rendirnos a ella. Reconocer
que cuando el pueblo se pronuncia,
la impunidad tiembla.

Ser gente que habla, escribe con
pasion, discute hasta llegar a acuer-
dos, disiente sin ofender, llama las
cosas y las personas por su nombre
y no busca subterfugios para comu-
nicarse. Tener alma de aprendiz, voz

Investiga y comparte en tu grupo
comunitario qué significa injuria,
difamacion y palangre.

Visita la radio comunitaria mas cer-
cana a donde vives y solicita un
pequefio espacio para pronunciarte
en contra de las violaciones de dere-
chos humanos que se presentan en
tu comunidad o solidarizarte con las
victimas de abuso policial.

propositiva, pulso agitado de lucha,
mirada en un mundo, un continente,
un pais, una comunidad mas justos
para la vida en paz.

Hay, pues, que reafirmar que en
todo espacio (el intimo pero sobre-
todo el publico) hallamos una opor-
tunidad de aprendizaje; que las
victimas y familiares de victimas de
violacion de derechos humanos brin-
dan el lugar preciso para perpetuarse
y lo ofrece con auténtica y plena gra-
tuidad; que hace falta que la pregun-
ta certera sea batiscafo para explorar
las profundidades humanas sin las-
timar arbitrariamente; que quien
hable o escriba utilizando cualquier
medio debe concienciar su esencia
ineludible de educador o educadora
y, sin prejuicios ni temores vanos,
asumir el escrutinio de la sociedad.

En fin, hay que ser gente, perio-
distas que no se vanaglorian por
reconocimientos sino que, parafra-
seando el manifiesto que en 1996
elaboraron quienes han recibido pre-

mios Nobel en el mundo, pregonan
que es necesario sin mas tardanza
escoger, obrar, crear y vivir para
hacer vivir.

De ser asi, se ratifica en su fun-
cién de voceria a los hombres y muje-
res de buena fe que nos brindan en
libertad, como alimento espiritual e
intelectual, la informacion nueva o
la que nos fue arrebatada por quie-
nes tienen interés en desconocer y
hacer que se desconozca la verdad. Se
les reconoce la libertad de participar
en todo acto creativo y se les invita a
dejar que el accionar amoroso de la
gente se les suba libremente al cora-
Z0n y sus pronunciamientos sean
legitimados por la justicia, esperanza
y solidaridad. =

Los bombardeos mediaticos no
operan sobre su inteligencia, sino
sobre su psicologia: no manipulan
su conciencia sino sus deseos y
temores inconcientes.

Todos los dias, durante las 24 horas,
hay un ejército invisible que apun-
ta a su cabeza: no utiliza tanques,
aviones ni submarinos, sino infor-
macion direccionada y manipulada
por medio de imagenes y titulares.
Los guerreros psicolégicos no
quieren que usted piense informa-
cidn, sino que usted consuma infor-
macion: noticias, titulos, imagenes,
que excitan sus sentidos y su curio-
sidad, sin conexion entre si.

Manuel Freytas
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HABLA DE ELLAS

Raquel Aristimuiio

A/ Habla de Ellas” es la representacion escrita de un
proyecto de investigacion e indagacion sobre la
creatividad femenina que se propuso la Red de

Apoyo por la Justicia y la Paz con la compaiia del Museo
Jacobo Borges de Catia en los afios 2000 y 2001.

Este libro escrito con pluma y tinta de mujer fue
posible gracias a la participacion de 12 mujeres victimas
de la muerte de sus hijos y otros familiares a causa de la
violencia policial. Este libro fue un reto asumido por estas
mujeres para quienes su esencia no era la escritura, pero
que llegaron a ella por caminos distintos. El reto fue hacer
hablar a estas mujeres, hablar de sus vidas, sus suefios, sus
episodios cotidianos desde su barrio, su comunidad, con
sus ausencias y dolores.

“Habla de ellas” logr6 tocar las comisuras de los
sentimientos de estas 12 mujeres. Sin duda este proyecto
fue oportuno para salir de la indiferencia y el sin sentido,
para tomar el poder de la palabra y trascender del espacio
privado-intimo-doméstico al mundo de lo publico.

Escribir este libro con su propia tinta logré sanar
heridas, hacer catarsis, volver a pensar la vida y mirarla
de otra manera. Esta experiencia escrita rebasd las expec-
tativas que todos visionamos en este proyecto porque hoy
estas mujeres son escritoras que defienden la vida. Con el
recurso de la palabra hecha denuncia, testimonio y crea-
cién poética y viven por escrito como diria nuestra Ileana
Ruiz (Ira de Antares).

“Habla de ellas” se convirtio en ese espacio especial
para el encuentro de voces que unidas abrieron caminos al
deleite y a la reflexion sobre escribir y leer que hoy tienen
estas apostolicas mujeres. En “Habla de ellas”, las mujeres
tomaron la palabra para mostrar su encono en contra de
la agenda que otros les marcaron, y a la vez, cuestionan
y proponen al mundo su ideal de vida y otras sendas a
seguir, proponen un nuevo discurso con otro sentido de
lo publico. “Habla de ellas” es pues una osadia que logrd
develar intimidades que ellas guardaron celosamente toda
su vida, para hoy sentir que se apropiaron de la palabra
que también les pertenece y que fue siempre usada por y
para élites literarias.

“Habla de ellas” es una retahila de textos cargados de
emocion, donde cuenta la conciencia y el compromiso con
la vida y los suefios de los que se fueron y los que seguimos
viviendo. En “Habla de ellas” estas mujeres sellaron sus
contratos con la lucha por sus derechos mas genuinos, por
el nunca mas, para que no vuelva a suceder, para que la
lucha no se pare, para que la justicia llegue y las inunde
de alegria.

Quiero terminar diciendo que esta experiencia acom-
panada y propiciada por la Red de Apoyo por la Justicia y
la Paz, en su empefio por educar en derechos humanos,
encaming el llanto y los sinsabores de la injusticia hacia el
discurso con sentido politico, social, femenino y maternal,
como queriendo, con esta mezcla, crear un nuevo paradig-
ma liberador y dignificador de ellas. m

* Madre de Ramoén Ernesto Parra Aristimufio. (Asesinado por la PM 04/05/9)



ANTES Y AHORA

Raquel Aristimufio

Para hablar de mi vida debo
separarla en dos tiempos:

vida y muerte, y contar cémo a una
mujer alegre,

divertida, expresiva, con suefios y
esperanzas, le

convirtieron la vida en eterno
dolor. Desde mayo del 95

una pena se apropié de mi sentir,
desde entonces siento

gran afliccién y aquejado mi
corazén, pues sufro la

pérdida de mi hijo, con quien
queria realizar mis suefios

mas hermosos. Antes en mi vida
florecia la alegria,

ahora sélo el dolor me acompainia;
despertar cada

mafiana y no ver a Ramon Ernesto
€s como seguir en la

oscuridad a pesar de haber salido
el sol. Antes vivia

alejada del dolor ajeno, no me
apropiaba del dolor del

préjimo; ahora, después de la
muerte de mi hijo todas

las muertes me duelen, todas las
siento, ahora tengo el

dolor regado.

MUJERES DE MI BARRIO

Alicia Rios

Mujeres de mi barrio con
esperanza y sinsabores.

Mujeres lavando ropa, mujeres
cargando agua, mujeres
cuidando nifios y trabajando en la
calle, con suefos de

estudios sin poder realizarlos.
Mujeres sofiando en grande con
CENDELIVELERER

mujeres sostén de hogar, padre y
madre a la vez, éstas son

las mujeres que se veny se
sienten en mi comunidad.
Mujeres emprendedoras con
derecho a la libertad, mujeres

en busca de trabajo con esperanza
de encontrar algo

bueno y estable donde se puedan
realizar.

Mujeres en busca de vivienda sin
poderla encontrar.

Para ellas la vida es dura y las han
CIRERED R CHEVETS

Esto no es un cuento, es la triste
realidad, son mujeres de

mi barrio que he aprendido a
apreciar.

ANTES DE FALLECER

Josefina Rodriguez

Me gustaria antes de fallecer
hacer un testamento en

el cual dejaria mis 6rganos vitales,
ya que no tengo

herencia material ni dinero que
dejar. Lo primero que

me gustaria dejar serian mis
brazos, porque

considero que todavia estan
fuertes y aptos para

trabajar. Claro, con ellos van mis
manos, para que

con ellas alcancen lo que yo no
pude alcanzar.

También mis piernas y pies, para
que con ellos

recorran el camino que a mi me
falta recorrer.

También mis ojos, pero quiera Dios
que vean cosas

buenas, porque lo que yo he visto
es pura injusticia,

maldad, impunidad. Me gustaria
dejar mi corazon,

Que aunque esta lleno de dolor
todavia tiene mucho

valor. También me gustaria donar
mi vientre para

darle alegria a otra mujer que no
pueda ser madre.
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AYUDARNOS?

Fiorella Perrone

as victimas de violaciones de
los derechos humanos gene-
ralmente presentan multiples
secuelas fisicas, psicoldgicas y socia-
les que las afectan profundamente
y les impiden tener una calidad de
vida adecuada. Es por esto que nece-
sitan ayuda y tratamiento. Tomando
como base la Declaracion sobre los
Principios Fundamentales de Justicia
para las Victimas de Delitos y del
Abuso de Poder (ONU, 1985): las
victimas son aquellas personas
que, individual o colectivamente,
hayan sufrido dafios, lesiones fisi-
cas o mentales, sufrimiento emo-
cional o menoscabo sustancial de
sus derechos fundamentales, como
consecuencia de violaciones de los
derechos humanos. De esta manera,
las personas directamente afectadas,
sus familias y comunidades, también
son consideradas victimas.
Pongamos como ejemplo un
paciente torturado que lleg6 a la Red
de Apoyo el afio pasado. La policia lo
detuvo, y para obtener informacion
sobre un supuesto robo le propiné
golpes y puntapiés en diferentes par-
tes del cuerpo, le puso una bolsa en
la cabeza para producir asfixia, lo
esposo, lo empujo por unas escaleras,
lo tuvo todo un dia sin consumir
liquidos ni alimentos y amenaz6 con
meter presos y torturar a sus fami-
liares. Esta persona qued6 profunda-
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mente afectada, presentaba dolores
musculares generalizados, dolores de
cabeza, cicatrices en ambas munecas,
no podia dormir y se sentia angustia-
do y temeroso todo el tiempo. Como
no pudo ir a trabajar durante muchos
dias lo botaron del trabajo, empeo-
rando de esta manera su angustia y
su situacion de indefension.

Como vemos en este caso, esta
persona tuvo problemas en su esfera
fisica, mental y social, necesitaba
atencion médica, psicoldgica y social
para poder superar las secuelas que
le produjo este evento traumatico y
asi recuperar la confianza y el ani-
mo necesario para continuar con su
vida. Ahora, jqué podemos hacer si
somos victimas de un hecho similar?
¢A donde podemos acudir para bus-
car ayuda y recibir los tratamientos
correspondientes?

El Estado venezolano es el garante
de la salud de los ciudadanos y las
ciudadanas que seamos afectados y
afectadas por violaciones de los dere-
chos humanos o por cualquier otra
causa. Asi, vemos que la Constitucion
de la Reptiblica Bolivariana de
Venezuela, en su Articulo 83, sos-
tiene que la salud es un derecho
social fundamental, obligacion del
Estado, el cual lo garantizard como
parte del derecho a la vida. El Estado
promoverd y desarrollard politicas
orientadas a elevar la calidad de vida,

el bienestar colectivo y el acceso a
los servicios. En el Articulo 84 sos-
tiene que: para garantizar el dere-
cho a la salud, el Estado creara,
ejercerd la rectoria y gestionard un
sistema publico nacional de salud,
de caracter intersectorial, descentra-
lizado y participativo, integrado al
sistema de seguridad social, regido
por los principios de gratuidad, uni-
versalidad, integralidad, equidad,
integracion social y solidaridad. Este
sistema publico nacional de salud
dard prioridad a la promocion de
la salud y a la prevencion de enfer-
medades, garantizando tratamiento
oportuno y rehabilitacion de calidad.

Ahora bien, ;como esta constituido
ese Sistema Publico Nacional de Salud
del cual nos habla la Constitucion,
y al cual debemos acudir cuando
tengamos algtin problema que afec-
te nuestra salud mental y fisica?

El Ministerio de Salud es el
organo rector del sector salud y el
encargado de la formulacion, dise-
flo, control y seguimiento de las
politicas, programas y planes de
salud, con el fin de garantizar
la atencion de todas las personas
afectadas y prevenir que éstas se
enfermen. Para poder hacer ésto, el
Ministerio de Salud cuenta con una
red de ambulatorios y hospitales que



cumplen actividades de atencion,

promocion, prevencion y educacion

en salud.

Estos hospitales y ambulatorios
se clasifican en ambulatorios rurales
y urbanos tipo I, I1, y III, de acuerdo
con la poblacion donde estén ubica-
dos, las especialidades médicas que
brinden y la tecnologia que posean.
Igual pasa con los hospitales que se
clasifican en hospitales tipo I; II; III
y IV. Esta red ambulatoria y hospita-
laria estd distribuida por todo el pais
y los médicos y médicas que alli se
encuentran estin capacitados para
tratar las lesiones que dejan estas
violaciones de los derechos humanos.

Por otra parte existe también otra
red denominada Barrio Adentro que
surge en el afo 2003 para dar res-
puesta a las necesidades mas urgentes
de la poblacion y que tiene entre sus
objetivos:

* Proporcionar atencion integral de
salud mediante acciones de promo-
ci6n, prevencion, restitucion y reha-
bilitacion; saneamiento ambiental
y promoci6n del desarrollo social.

* Promover la participacion de las
comunidades organizadas en la
planificacion, ejecucion y control
de la gestion de salud.

* Disefiar y ejecutar planes de educa-
cién permanente para el equipo de
salud y la comunidad.

* Esta red Barrio Adentro estd con-
formada por los Médulos de Barrio
Adentro o Consultorios Populares
en el Primer Nivel de Atencion, los
Centros de Diagnostico Integral, las
Clinicas Populares y los Servicios
de Rehabilitacion Integral en el
Segundo Nivel de Atencion, y los

llamados Hospitales del Pueblo
y Hospitales especializados en el
Tercer Nivel de Atencion. Estos
Niveles funcionan de acuerdo a la
complejidad de las patologias que
atienden y al tipo de especialidades
que brindan.
¢Qué se recomienda si alguna
persona es victima de violaciones
de los derechos humanos y su salud
fisica o mental estd afectada? En
primer lugar, se recomienda acudir
al Ministerio Publico para obtener
del Fiscal o la Fiscal que atienda el
caso, una orden dirigida a medicatu-
ra forense para que valore y elabore
un informe sobre las afectaciones
fisicas y mentales que haya sufrido
la persona como consecuencia de
la violacién de derechos humanos.
Posteriormente, es importante asis-
tir al Centro de salud mds cercano
a su domicilio, sea un Consultorio
Popular, un Ambulatorio o un
Hospital; alli encontrard médicos,
enfermeras, trabajadores sociales que
le pueden tratar las lesiones causadas
por el hecho traumatico y ayudarlo a

recuperar la salud perdida. Lo ideal es
comenzar siempre por el Primer Nivel
de Atencion (Consultorios Populares
o Ambulatorios), donde se les brinda-
r las primeras atenciones y se referi-
r4 a un Nivel Superior si las lesiones
del paciente asi lo ameritan.

La Red de Apoyo por la Justicia y
la Paz mediante su Programa de
Defensa y Rehabilitacion Integral
también presta atencion médica,
psicoldgica y social a aquellas perso-
nas que han sido victimas de violacio-
nes a sus derechos humanos y a sus
familiares. Y recomendamos que los
médicos y médicas asi como todo el
personal de salud se capaciten para
atender adecuadamente a estas victi-
mas. En este sentido, existe un Manual
denominado Protocolo de Estambul
que proporciona valiosa informacién
para documentar y tratar eficazmen-
te a las victimas de tortura; creemos
importante que sea conocido y mane-
jado por el personal de salud, aboga-
dos, fiscales y jueces, como un aporte
mds a la recuperacion de las victimas
y el logro de justicia en sus casos. =




__ [y comunidad

POR UNA POLICIR RESPETUOSA DE
LA DIGNIDAD Y LOS DERECHOS
DE LAS VICTIMAS

Carlos Garcia

uando se habla de los dere-
chos de las victimas como
consecuencia del abuso de un
funcionario, algunos policias pueden
presentar resistencia y pensar jcuales
derechos? Esto pasa sobretodo en los
casos en que pesa sobre las victimas
una estigmatizacion que los asocia
con actividades delincuenciales, lo
que hace creer a algunos funciona-
rios y funcionarias que por esta razon
esas personas no tienen derechos.
Esto no solo ocurre al interior
de la policia, también puede ocu-
rrir en otras instituciones publicas

encargadas de recibir las denuncias.
Por eso yo les sugiero a mis amigos
lectores que revisemos lo que esta-
blece el Codigo Orgdnico Procesal
Penal (COPP) sobre las victimas y sus
derechos, para asi tener mas herra-
mientas que nos ayuden a cumplir
con nuestro trabajo.

El articulo 118 del COPP establece
lo siguiente:

“La proteccion y reparacion del
daio causado a la victima del delito
son objetivos del proceso penal. El
Ministerio Publico estd obligado a
velar por dichos intereses en todas las

fases. Por su parte, los jueces garan-
tizaran la vigencia de sus derechos
y el respeto, proteccion y reparacion
durante el proceso.

Asimismo, la policia y los demds
organismos auxiliares deberdn otor-
garle un trato acorde con su condicion
de afectado, facilitando al maximo su
participacion en los tramites en que
deba intervenir”.

Es claro el Codigo al sefialar la
proteccion y reparacion del dano cau-
sado a la victima como objetivos del
proceso penal, asi como al definir el
papel que deben cumplir cada una de
las instituciones del Estado que inter-
vienen en este proceso. En el caso de
la Policia, nos corresponde tratar
con humanidad y respeto a las per-
sonas afectadas, asi como facilitar al
méximo su participacion en todos los
tramites en que deba intervenir para
interponer la denuncia o durante el
desarrollo de la investigacion y juicio
seguin corresponda.

Aqui presento algunos consejos
que yo le doy a mis compafieros y
companeras para cumplir con nues-
tro trabajo y evitar que la persona que
ha sido victima se sienta frustrada
porque no fue atendida de manera
adecuada:



1. Escuchar atentamente teniendo
siempre presente que la persona estd
atravesando por una situacion muy
dolorosa

2. Buscar un espacio que le per-
mita sentirse comoda y segura a la
victima, y que proteja su intimidad

3. Orientarla sobre sus derechos
consagrados en el articulo 120 del
Codigo Organico Procesal Penal

4. Hacer las consultas que resulten
necesarias para absolver las dudas
que pueda manifestar la victima fren-
te al procedimiento a seguir

5. Abstenerse de juzgar y hacer
descalificaciones sobre el comporta-
miento de la victima o sus familiares

El respeto de la dignidad y los
derechos humanos de todas las per-
sonas que requieren de nuestros ser-
vicios permitird estrechar cada dia
mas la relacion policia comunidad,
y construir relaciones de confianza

y cooperacion. Por el contrario, si
nos apartamos de nuestros deberes
constitucionales y legales, otras insti-
tuciones como el Ministerio Publico,
la Defensoria del Pueblo, u organiza-
ciones como las defensoras de dere-
chos humanos estardn alertas para
garantizar que rectifiquemos y adap-
temos nuestro accionar al respeto y
proteccion de los derechos humanos.

La ultima recomendacion que
quisiera hacer a mis amigas y amigos
lectores que hayan sido victimas de
una violacién de derechos humanos
es que denuncien, y que si obser-
van que el organismo encargado de
recibir la denuncia no los atendio,
pues vallan al organismo superior,
para que se vean en la obligacion
de atender a toda persona y darle
una repuesta oportuna a la proble-
matica que haya presentado, y asi se
tomen las correcciones a tiempo con

el organismo que no cumpla con su
obligacion.

Es importante destacar que los
funcionarios de un organismo Policial
o Militar que no cumplan con sus
funciones pueden ser denunciados
internamente en las Inspectorias
Generales de cada cuerpo de policia
y/o externamente ante el Ministerio
Ptblico y la Defensoria del Pueblo,
también pueden acudir a organizacio-
nes de derechos humanos como la Red
de Apoyo por la Justicia y Paz para que
los orienten y acompaiien en el proce-
so de denuncia. Si tienen alguna duda
por lo comentado en este articulo me
pueden escribir a mi correo:
celicar_228_@hotmail.com. m

Att, S/Com. (P.E.B.)

Lic. Carlos Arturo Garcia Diaz.
Oficial de Policia del estado Barinas.
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LAS VICTIMAS TIENEN DERECHOS

Laura Roldan

n nuestro pais, cualquier

persona victima de una

violacion de los derechos
humanos puede acudir ante las ins-
tituciones del Estado y hacer uso de
los mecanismos de proteccion juri-
dica. La Constitucion de la Reptiblica
Bolivariana de Venezuela establece 1a
obligacion del Estado de investigar
las denuncias, indemnizar y dar
proteccion a las victimas, asi como
identificar y sancionar a los respon-
sables de los delitos y violaciones de
derechos humanos. Desde 1998 la
legislacion penal reconoce derechos
a las victimas. En este sentido el
Ministerio Ptblico estd obligado a
velar por los intereses de 1a sociedad y
de la victima en todo el proceso penal
y los jueces o juezas tienen la respon-
sabilidad de garantizar a la victima
el respeto, la proteccion y reparacion
del dafio ocasionado. Asimismo los
organos auxiliares de justicia debe-
ran brindarle un trato respetuoso y
apoyar a estas personas.

¢Quién es victima?

Las victimas son aquellas perso-
nas que, individual o colectivamente,
hayan sufrido daios, lesiones fisicas
o mentales, sufrimiento emocional o
menoscabo sustancial de sus derechos
fundamentales, como consecuencia
de agresiones, delitos o violaciones
de sus derechos humanos. El articulo
119 del Codigo Organico Procesal
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Penal (COPP) dice que son victimas
no solo la persona directamente afec-
tada sino también sus familiares (ver
recuadro).

Derechos de las victimas

Cuando una persona sufre las
consecuencias de un delito comtn o
de una violacion de derechos huma-
nos se convierte en victima. En este
sentido, el Codigo (COPP) establece
que, en primer lugar, la victima tiene
el derecho de acudir ante el Ministerio
Publico, para denunciar, exigir se
investigue un delito y pedir protec-
cion. La obligacion del Ministerio
Publico es investigar y establecer la
verdad de los hechos denunciados,
acusar a los responsables y velar por

los intereses de la victima durante
todo el proceso penal. En el proceso
penal la victima tiene derecho, segiin
el articulo 120 del COPP, a: presentar
querella e intervenir en el proce-
so; ser informada de los resultados
del proceso, atin cuando no hubiera
intervenido en é€l; solicitar medidas
de proteccion frente a posibles aten-
tados en su contra o de su familia;
adherirse a la acusacion del fiscal o
formular una acusacion propia; ejer-
cer acciones civiles (demandas); ser
notificada de la resolucion del fiscal
del archivo fiscal (suspender la inves-
tigacion); ser oida por el tribunal que
conoce la causa antes de que se deci-
da un sobreseimiento, una condena,
absolucion o cualquier otra deci-



sion; impugnar el sobreseimiento o
la sentencia absolutoria. Las victimas
también podran delegar su represen-
tacion y ejercicio de sus derechos, en
una organizacion de proteccion a las
victimas o en un abogado o abogada
de su confianza.

Asistencia a las victimas

La Constitucion de la Republica
reforz6 las disposiciones del COPP, en
materia de proteccion a la victima. La
victima tiene derecho a ser protegido
por el Estado por amenazas, vulne-
rabilidad o riesgo para su integridad
fisica o sus propiedades. Para ello
la victima cuenta con instituciones
como la Defensoria del Pueblo y el
Ministerio Publico para ser protegida
ante cualquier violacion a sus dere-
chos fundamentales. En el ano 2000
se crearon las Unidades de Atencion
a las Victimas, adscritas al Ministerio
Publico y las oficinas de la Defensoria
del Pueblo para garantizar los dere-
chos de la victima. También los cuer-
pos de seguridad del Estado estan en
la obligacion de colaborar y proteger
a las victimas.

Ha habido avances significativos
en lo referente a los derechos de las

. ;Conoces algln familiar, persona -
: amiga o vecina que ha sido victi- -
: ma de algan abuso, violacion de .
: derechos humanos o delito?

: Explicale con detenimiento cuéles .
: son sus derechos y lo que puede .
: hacer para denunciar el hechoy :
. solicitar justicia. ;
* (Si se trata de un abuso policial o :
: militar puedes llamary pedir ayuda ;
: en la Red de Apoyo. Teléfonos: ;
+ 0212-574.19.49 / 574.80.05).

El COPP dice que las victimas
también podran tener asistencia
especial de una organizacion de
proteccion a las victimas o de dere-
chos humanos:

“La persona ofendida directamente
por el delito podra delegar, en una
asociacion de proteccion o ayuda a
lasvictimas, elejerciciode susdere-
chos cuando sea méas conveniente
para la defensa de sus intereses.
En este caso, no serd necesario
poder especial y bastara que la
delegacion de derechos conste en
un escrito firmado por la victima y
el representante legal de la enti-
dad”. (Art. 122)

victimas en nuestra legislacion, reco-
nociéndolas y dandoles la posibilidad
de participacion en el proceso penal,
cuando antes no existian para el
Estado. Pero no basta con que estén
en las leyes. Es necesario conocer
y ejercer nuestros derechos y que
los servidores puiblicos encargados de
garantizarlos los conozcan y traten a
las victimas con compasion y respeto
a su dignidad.

Victima segtin el COPP
El Codigo Organico Procesal Penal
(art.119) establece que son victimas:
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* La persona directamente ofendida
por un delito;

* El conyuge o la persona con quien
haga vida marital (pareja estable)
por mas de dos aos, hijo, hija,
madre o padre adoptivo, parientes
dentro del cuarto grado de con-
sanguinidad o segundo de afinidad
(abuelos, abuelas, nietos, nietas,
hermanos, hermanas, tios, tias,
bisabuelos, bisabuelas, sobrinos,
sobrinas, primas y primos herma-
nos, cufiados, cunadas, suegros,
suegras, yernos y nueras) y los
herederos y herederas, en los delitos
cuyo resultado sea la muerte de la
persona ofendida,

* Los socios, accionistas 0 miembros,
respecto de los delitos que afectan
a una persona juridica, cometidos
por quienes la dirigen, administran
o controlan;

* Las asociaciones, fundaciones y
otros entes, en los delitos que afec-
ten intereses colectivos o difusos,
siempre que el objeto de la agrupa-
cién se vincule directamente con
esos intereses y se hayan constitui-
do con anterioridad a la perpetra-
cion del delito. m
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DESDE LA RESISTENGIA

Y LA ESPERANZA

Joham Castillo

ias feriados, recuerdo haber llegado a un acuerdo

colectivo con mi equipo de trabajo para que entre

tantas tareas sociales que teniamos por hacer, nos
tomaramos unas merecidas vacaciones aprovechando la
Semana Santa.

Y asi lo asumimos todos, claro, ninguno tenia dinero
en su cuenta como para costearse el lujo que hoy en dia
es vacacionar en nuestro pais. Mi prioridad no era viajar
a Cubiro o a la Cascada de El Vino en el Parque Nacional
“Dinira”, mi prioridad ese dia era llevar a mi hijita
Madeleinsg por lo menos al Zooldgico y compartir con mi
esposa Maira un dia en familia.

El sabado 15 de abril del 2006, era Semana Santa en
nuestro pueblo, sali de mi casa bien temprano a “taxiar”
para obtener algo de dinero, rutina que hoy en dia vive
cualquier venezolano que tenga un carrito y necesite
alguin ingreso adicional, incluso los que trabajamos para
las instituciones del gobierno, como yo.

A eso de las diez de la manana logré hacer mi primera
carrerita a dos hombres que me solicitaron los llevara a la
plaza Los Rastrojos en Cabudare, ja la orden caballeros!
Ese fue mi saludo. Pero a pocos minutos resulta ser que
me apuntan con una pistola y me obligan a estacionar, y
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a punta de amenazas de dispararme, me mandan a bajar
del carro a que recoja un maletin que iban a dejar tirado
en una esquina del puente Los Rastrojos. Yo bajo amenaza
de muerte colaboro involuntariamente con los que ahora
se convertian en mis secuestradores y recojo el maletin
desconociendo su contenido. Vuelvo a subir al carro, me
tiran en la parte trasera y arrancan. Minutos mas tarde
comienza una persecucion de un vehiculo particular,
repentinamente comienzan a disparar contra mi vehicu-
lo conducido por los delincuentes. Alli recibi un disparo
rasante en la cabeza que me dej6 aturdido, de pronto, los
delincuentes chocaron el carro contra un barranco y huye-
ron de los otros que venian disparando desde el otro carro.
Yo sin saber qué hacer, asustado, corri pero en sentido
contrario a los delincuentes hasta que me desmayé en un
montarrascal debido a la pérdida de sangre por la herida
del disparo. No sabia de quiénes me escondia, tampoco
quiénes eran los otros que también disparaban sin cesar
contra mi carro. Desorientado y confundido, logré llegar a
casa de un amigo, le conté mi tragedia y el me sorprendi6
diciéndome que la PTJ] me andaba buscando porque mi
vehiculo estaba involucrado en un secuestro y por ende
yo también.

Inmediatamente me presenté ante las Autoridades y me
puse a Derecho como es el “Deber Ser” de un ciudadano,
pero result que los Funcionarios de la PT] tenian otra for-
ma de actuar, otros métodos, otras técnicas, LA TORTURA.
Me converti entonces en la victima de otros secuestradores,
quienes me retuvieron sin orden judicial alguna por mas
de 100 horas. Estos nuevos secuestradores me sometieron
por més de un dia y medio a crueles y salvajes torturas,
a métodos inhumanos como colgarme con las manos
esposadas hacia atrds a mds de un metro de altura, a
asfixias con una bolsa llena de talco e insecticida, a golpes
contundentes por todo el cuerpo. Esto, segtin ellos, era
un pequeno interrogatorio de rutina, algo normal en sus



funciones. .. Mientras aquello pasaba
en esa sala infernal, mi familia fue
sometida a persecuciones y allana-
mientos, a detenciones ilegales, a
humillaciones y amenazas de muerte.
En fin, todos fuimos torturados.

Los torturadores luego de darse
cuenta de que yo no era el delincuen-
te que buscaban, dejaron de torturar-
me fisicamente; pero comenzaron a
montarme un expediente viciado en
todos los sentidos y me acusaron de
ser un secuestrador de alta peligrosi-
dad y de pertenecer a organizaciones
guerrilleras de Venezuela y Colombia.
Fui presentado ante un tribunal lue-
go de cuatro dias secuestrado. Ese
tribunal, a pesar de ver y constatar el
estado de gravedad de mi salud a raiz
de la salvaje tortura, y de conocer mi
denuncia en plena audiencia contra
los funcionarios que actuaron en mi
detencion, decidi6 enviarme a prision
por mi presunta participacion en un

secuestro y por el presunto riesgo
de fuga del pais. Creyeron el cuento
de los PTJ. Asi permaneci por dos
afos y medio en una carcel, en un
depdsito de seres humanos llamado
“Uribana”. Una de las carceles mas
peligrosas y violentas del pais. Alli
tuve que aprender a sobrevivir, a
transformar la rabia en ternura, y la
tristeza en esperanza, a convertir la
prision en una escuela de la vida y
entender su caracter clasista. Durante
mi permanencia en la carcel logré
estudiar dos semestres de Derecho en
la Mision Sucre y escribi un pequefio
libro al que le puse por nombre “En
Resistencia”, eran misivas necesarias,
notas escritas desde la profundidad
del dolor y la injusticia, pero a su
vez una critica necesaria al sistema
judicial Venezolano.

Sobrevivi en prision gracias al
apoyo de toda mi familia, amigos,
companeros de trabajo, a la gente de

mi barrio, a mi gran abogada Gladis
Gil y a organizaciones como Patria
Joven, Movimiento Revolucionario
Solidaridad, Comité de Victimas
Contra la Impunidad, Comité Alberto
Lovera, Comité Argimiro Gabaldon,
Movimiento Cultural El Pacto y el
acompanamiento constante de la Red
de Apoyo por la Justicia y la Paz, por
parte de Claudia, Diana, Marianela,
Laura y Auspy.

Hoy me encuentro atin en
Resistencia, sali de la carcel con una
medida cautelar bajo presentacion
cada quince dias y prohibicion de
salida del pais. Ahora estoy compar-
tiendo nuevamente con mi familia en
libertad y con mi recién nacida hijita
Victoria Dinira.

Ya han pasado tres Semanas
Santas mas, tres anos desde aquella
tortura, desde la Acusacion Injusta y
adn estoy a la espera de un Juicio
Oral y Pablico... m
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R I T de pelicula

EN EL NOMBRE DEL PRORE

Bryan Barrios Grafe

aniel Day Lewis (Gerry Conlon),
D Emma Thompson (Gareth Peirce) y

Pete Postletwaite (Guiseppe Conlon)
recrean el suceso del 5 de octubre de 1974,
cuando el Ejército Republicano Irlandés (IRA,
por sus siglas en inglés) puso una bomba en
un bar de Guildford, Londres, en un atentado
terrorista contra Inglaterra.
Fue una lamentable coincidencia para Gerry
Conlon, enviado por su padre a Londres por
enfrentarse al Ejército Republicano Irlandés
en Belfast, y su amigo Paul Hill encontrarse en
el sur de Inglaterra donde ocurri6 el atentado.
En aquel momento era necesario encontrar
culpables. Y a estos jovenes junto a un grupo
de personas, solo por el hecho de ser irlan-
deses, les toco ser chivos expiatorios de tan
horrible atentado donde murieron militares
ingleses y varios civiles.
Para aquel momento la legislacion de Ingla-
terra permitia detener por 7 dias a las per-
sonas consideradas sospechosas de actos de
terrorismo segtin la “Ley de Prevencion del
Terrorismo”, y fue este marco juridico lo que
hizo posible la aplicacion de métodos de tor-
tura, tratos crueles, inhumanos y degradantes
a Gerry Conlon, Paiil Hill y varias personas
mis, estas injurias hicieron que aceptaran
los hechos (que no cometieron) como tnica
forma de liberarse de los dolores fisicos y psi-
quicos a los que fueron sometidos.
El juicio ocurrid, pero fue un proceso viciado
por los agentes del estado que estaban inves-
tigando los hechos, condenando finalmente a
los cuatro jovenes (Conlon, Hill y dos de sus
amigos) a cadena perpetua y no a la pena
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capital solo porque no habian sido acusados
de Traicion a la Corona Inglesa sino de terro-
rismo. El juez que dict la sentencia lo dejo
bien claro: “Me pregunto por qué no han sido
acusados de traicién a la corona, cargo que
conlleva la pena de muerte por ahorcamiento,
una sentencia que no hubiera tenido ninguna
dificultad en aplicar en este caso”.

A pesar de esta realidad, el padre de Gerry,
Guiseppe, que fue acusado de complice de
los atentados y encarcelado junto a su hijo,
no desfalleci6 en la busqueda de justicia, sino
que continud luchando de manera incansable
desde la prision, aferrado a la idea de su ino-
cencia y la de su hijo. Esto lo llevo a desarro-
llar toda una camparia que logro desempolvar
los afos de impunidad que habian recaido so-
bre €, su hijo y las otras personas que habian
sido victimas de un sistema de administracién
de justicia que, aparentemente, no tenia su
basamento en el resguardo de la dignidad hu-
mana y de los derechos humanos.

Al contrario de Guiseppe, Gerry, victima de
tortura, se encontraba despojado de toda es-
peranza de revertir su realidad, y decidi6 en-
tregarse a la resignacion y aceptar que todo
estaba perdido.

Solo entonces, cuando se encuentra cara a
cara con el odio y el desprecio por la vida, es
que decide sumarse a la campana que poco a
poco mantenia en marcha su padre. Aunque
para éste el ciclo estaba llegando a su fin, no
lograria contemplar el fruto de su inquebran-
table fe: Giuseppe Conlon muere en prision.
La muerte de su padre hace que Gerry re-
plantee su proyecto vital, ya no sélo lucha
de la mano de su abogada defensora y del
movimiento social que se habia levantado en
defensa de su libertad. Ahora lucha por reivin-
dicar la memoria de su padre que habia sido
el ejemplo de lo que significaba luchar por la
justicia con los medios que posefa: un rosario,
lapiz, papel, su amor de padre y en el horizon-
te la anhelada JUSTICIA.

Finalmente, después de 15 largos afos, en
1989, un tribunal de apelaciones anul6 la
sentencia evidenciando el grave error que
se habia cometido: el encubrimiento de evi-
dencia y sus consecuencias que demostraban
claramente la injusticia del sistema y que per-
durarian en el tiempo.

DANIEL DAY-LEWIS EMMA THOMPSON

)MBRE DEL PADRE

Esta frase de Gerry Conlon resume la injusti-
cia de un sistema viciado que debio soportar
y conquistar, y cémo esta experiencia cambio
su vida: “Soy un hombre inocente, he pasado
quince afios en prision por algo que no come-
ti. Vi morir a mi padre en una prision britani-
ca por algo que no cometio. Y este gobierno
sigue diciendo que es culpable. Quiero decirles
que hasta que mi padre sea probado inocen-
te, hasta que las personas implicadas en este
caso sean probadas inocentes, hasta que los
culpables sean llevados ante la justicia... se-
guiré luchando... jen el nombre de mi padre
y de la verdad!”

Esta produccion cinematogrifica refleja el
empleo de métodos de tortura como practica
sistematica orientada a castigar, humillar,
intimidar, obtener informacion y una confe-
sion por crimenes no cometidos; una practica
que ocasiona una destruccion de la dignidad
humana y un quebrantamiento del espiritu.
Por otro lado, refleja la efectividad del uso al-
ternativo del derecho como herramienta po-
derosa, que acompafiada de los instrumentos
juridicos puede ayudarnos a exigir nuestros
derechos humanos y a garantizar su calidad
de justos. De igual manera nos muestra como
la basqueda de justicia, la reparacion y la ver-
dad constituyen un factor muy importante en
la reconstruccion del proyecto de vida soca-
vado por la vivencia traumdtica de actos de
violacion de los derechos humanos.

Esta pelicula debe hacernos reflexionar acer-
ca de como entendemos el proceso de buisque-
da de justicia y como podemos ayudar a aque-
llos y aquellas que atn hoy, y en nuestro
contexto venezolano, siguen siendo victimas
de violaciones de sus derechos humanos. Asi
como a reinventar nuestras practicas de exigi-
bilidad y acompafiamiento en ese proceso de
recuperacion de la dignidad humana. m
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* Atiende médica, psicoldgica y pedagbgicamente
a las victimas de tortura y familiares de victimas
de abusos policiales o militares.

* Promueve politicas pablicas en materia
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“Si no esta en tus manos cambiar una
situacion que te produce dolor, siempre
podras escoger la actitud con la que
afrontes ese sufrimiento”

Viktor Frankl

Articulo 30 de la Constitucion de la
Repiiblica Bolivariana de Venezuela
El Estado tendra la obligacion de
indemnizar integralmente a las
victimas de violaciones de los derechos
humanos que le sean imputables,

o a sus derechohabientes, incluido

el pago de dafios y perjuicios.

El Estado adoptara las medidas
legislativas y de otra naturaleza,

para hacer efectivas las indemnizaciones
establecidas en este articulo.

El Estado protegera a las victimas de
delitos comunes y procurara que los
culpables reparen los dafios causados.

ala solidaridad de: Comunidad Europea J-30051742-0

posible gracias

Esta produccion es



En_cantos y poesia

EL REGALOD

Finalidad: Realizar un regalo.

Recursos: Papel de regalo, caja de zapatos, espejo.

Aplicacion: Fortalecer la auto estima en victimas de violacion de
derechos humanos y familiares.

Desarrollo: La persona facilitadora construira un regalo simbélico,
el cual consiste en forrar con papel de regalo una caja de zapatos,
en el fondo se pegara un espejo. Se inicia la dinamica con un
espacio de preguntas al grupo de participantes que pueden ser: ;A
quién le gusta recibir regalos? ;Qué hacemos con los regalos que
hemos recibido? ;Quieren un regalo en este momento? A la segunda
pregunta las personas por lo general responden: “depende que nos
regalen” y palabras como: ”cuidarlo” , “apreciarlo”, “estimarlo”
etc. La persona facilitadora utilizara estas respuestas o palabras
para relacionarla con la “Autoestima”. Luego se les presenta

el regalo previamente preparado dando al grupo las siguientes
indicaciones: pasardn uno por uno y una por una; al abrir la caja
de regalo deben acercarse lo mas que puedan, después de mirar su
regalo (el reflejo de su cara o rostro en el espejo) regresaran a su
lugar sin hacer comentarios con nadie. Finalmente se realizard una
plenaria y reflexion grupal motivadas por las siguientes preguntas
generadoras: jQué les parecio su regalo? ;Como se sintieron al
hacerles este regalo? ;Como han tratado este regalo? ;Qué les

gustd de su regalo? Una vez que se haya realizado la plenaria, la
persona que facilita deberd indicar la importancia de fortalecer la
Autoestima de las victimas de violacion de derechos humanos como
elemento clave en su busqueda de justicia y reconstruccion de su
proyecto vital.

ARRIBA SOY,
ABAJO SOY

Finalidad: Identificar cualidades y defectos.

Recursos: Ninguno.

Aplicacion: Para la presentacion ante el grupo.

Desarrollo: Las personas participantes deberan escribir en una
hoja su nombre, una cualidad y un defecto que tengan. Al hacer

la presentacion grupal deberan vincular la cualidad y el defecto
con alguna parte de su cuerpo. Por ejemplo: “ Soy observador o
observadora y detallista, como mis ojos que todo lo ven” (Cualidad)
“ A veces soy torpe para expresarme en puiblico, como los pies
cuando tratan de pegarle a un balon” (Defecto). El ejercicio ayuda
a manifestar la auto-percepcion que cada quien tiene de si mismo o
si misma.

L DIBUJO

Finalidad: Realizar un dibujo.

Recursos: Hojas de papel, 14piz, creyones y tirro.

Aplicacion: Identificar el miedo como consecuencia de una
violacion de derechos humanos.

Desarrollo: La persona facilitadora entregara a cada participante
una hoja de papel, lapiz y creyones; pedira a los y las participantes
que realicen un dibujo que represente “lo que mas nos provoque
miedo”. Para ello tendrdn 15 minutos. Los dibujos serdn pegados
uno por uno en una pared a manera de galeria; cada participante
compartird al grupo el significado de su dibujo. Luego se
conformaran grupos de 5 personas en los que cada uno de ellos
deberd elegir un dibujo (un miedo) para analizar con las siguientes
preguntas generadoras: ;Cudl es el problema?;Cudles son sus
causas?;Qué sentimiento nos provoca? ;Qué efecto nos produce?
¢Qué podemos hacer para superar ese miedo? Cada grupo elegira
un vocero o una vocera para compartir en plenaria las reflexiones
surgidas en cada uno de los grupos, asi como las conclusiones.

CANCION DE UNA
MUERTE CON LU2

Deyanira Pimentel *

Quiero dormir un minuto, una hora, un
dia, un siglo, pero que todos sepan que no
estoy muerto, que estoy vivo en el corazon
de muchos y seguiré vivo mientras

se mantengan presentes recuerdos,
acciones y esfuerzos.

No quiero que me repitan que los muertos
muertos son, por el contrario la muerte
nos muestra la luz de un nuevo camino

a seguir, aunque a muchos parezca
doloroso, de igual modo hay que seguir

la luz de la brillante luna que nos

guia hasta el final del camino, donde
encontraremos descanso.

* Hermana de José Luis Pimentel, asesinado

por un funcionario de la Policia Municipal
de Sucre en 1995.

Joham Castillo *

Llega la noche llegan los recuerdos,
todo esta oscuro y frio.

Llegan los verdugos vestidos de hombres

Escucho sus voces al oido pidiendo
algo que no tengo, mentando a mi
madre de mala manera.

Logro ver sus rostros grises llenos
de odio y crueldad.

La asfixia es insoportable, el olor
a insecticida aun se siente.

Tengo mucho frio en las manos aunque
ya casi no las siento, parece que se
desprenden, s6lo sostienen las esposas
exageradamente apretadas.

Me persiguen la intimidacion. Ya no puedo
dormir, la tortura aun esta presente.

* Victima de tortura por funcionarios
del CICPC en 2006.

ANTE LR JUSTICIA

Luz del Valle Ortiz *

Un dia llegué a la puerta con un gran
temor, pero me armé de fuerza y me dije:
aentrar.

Todo estaba muy oscuro, me encomendé
a Dios. De pronto pasaron los dias, los
meses, y los aflos, y aquellas puertas mas
nunca fueron cerradas, y logré eso a lo
que un dia le senti temor: justicia.

* Madre de José William Guerra Ortiz, asesinado por
un funcionario de la DISIP en 1990.

YO VENGO OFRECER
MI GORAZON

Fito Paez

¢Quién dijo que todo estd perdido?
yo vengo a ofrecer mi corazon.
tanta sangre que se llevo el rio,

yo vengo a ofrecer mi corazon.

No sera tan facil, ya sé qué pasa,

no serd tan simple como pensaba,
como abrir el pecho y sacar el alma,
una cuchillada del amor.

Luna de los pobres siempre abierta,
yo vengo a ofrecer mi corazon.
como un documento inalterable

Yo vengo a ofrecer mi corazon.

Y uniré las puntas de un mismo lazo,
y me iré tranquila, me iré despacio,
y te daré todo, y me dards algo,

algo que me alivie un poco mas.

Cuando no haya nadie cerca o lejos,
yo vengo a ofrecer mi corazon.
cuando los satélites no alcancen,

yo vengo a ofrecer mi corazon.

Y hablo de paises y de esperanzas,
hablo por la vida, hablo por la nada,
hablo de cambiar ésta nuestra casa,
de cambiarla por cambiar, no mis.
Jquién dijo que todo estd perdido?
yo vengo a ofrecer mi corazon.

Victor Heredia

Me preguntaron como vivia, me
preguntaron

‘Sobreviviendo’ dije, ‘sobreviviendo’.
tengo un poema escrito mds de mil veces,
en €l repito siempre que mientras alguien
proponga muerte sobre esta tierra

y se fabriquen armas para la guerra,

yo pisaré estos campos sobreviviendo.
tristes y errantes hombres, sobreviviendo.

SOBREVIVIENDO, SOBREVIVIENDO,
SOBREVIVIENDO, SOBREVIVIENDO.

Hace tiempo no rio como hace tiempo,
Y eso que yo refa como un jilguero.
tengo cierta memoria que me lastima,
y no puedo olvidarme lo de Hiroshima.
cuanta tragedia, sobre esta tierra...

hoy que quiero reirme apenas si puedo,
ya no tengo la risa como un jilguero

ni la paz de los pinos del mes de enero,
ando por este mundo sobreviviendo.

SOBREVIVIENDO, SOBREVIVIENDO,
SOBREVIVIENDO, SOBREVIVIENDO.

Ya no quiero ser s6lo un sobreviviente,
quiero elegir un dia para mi muerte.
Tengo las manos nuevas, roja la sangre,
la dentadura buena y el suefio urgente.
quiero la vida de mi cimiente.

no quiero ver un dia manifestando

por la paz en el mundo a los animales.
Como me reiria ese loco dia,

ellos manifestandose por la vida.

y nosotros apenas sobreviviendo,
sobreviviendo.

SOBREVIVIENDO, SOBREVIVIENDO,
SOBREVIVIENDO, SOBREVIVIENDO.
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